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ISTRUZIONE 
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e
Cognitivo - Comportamentale 
Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Bolzano,
Studi Cognitivi

COLLOQUI IN LINGUA: 
ITALIANO

INGLESE 

ESPERIENZE LAVORATIVE
2021 - in corso: Postdoc Position
CIMeC, Università degli Studi di Trento – Motor
Control Group di Luca Turella

2021 - in corso:  Titolare di Partita IVA come Libero
Professionista – Psicologo e Psicoterapeuta

2019 - 2021:   Tirocinio professionalizzante come
Psicologo Psicoterapeuta. 
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari APSS di
Trento, Unità Operativa Psicologia Clinica (Distretto
centro sud)

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica - Percorso
Neuroscienze
Università degli Studi di Trento

2020 - 2021: Postdoc Position
CIMeC, Università degli Studi di Trento – Fairlab di
Scott Fairhall

2020:  Research Assistant
CIMeC, Università degli Studi di Trento – Fairlab di
Scott Fairhall

Scuola di Dottorato in Cognitive and Brain Sciences 
CIMeC, Università degli Studi di Trento – CAtS Lab di
Francesco Pavani

ABILITAZIONE ALLA
PROFESSIONE: 
Iscrizione all’Albo degli psicologi di Trento

(2018): n° iscrizione 1023

Laurea Triennale in Interfacce e Tecnologie della
comunicazione 
Università degli Studi di Trento 

Diploma di maturità - Liceo Scientifico Tecnologico

2016 - 2016: Tirocinio professionalizzante come
Psicologo. Centro di Riabilitazione Psichiatrica
Bolzano-Gries



2014 - 2015: Tirocinio universitario come Psicologo.
CIMeC, Università degli studi di Trento – CPP Lab di
Olivier Collignon

2015 - 2016: Tirocinio professionalizzante come
Psicologo. CIMeC, Università degli studi di Trento –
CPP Lab di Olivier Collignon

ESPERIENZE ALL'ESTERO 
2013: Progetto di Solidarietà internazionale (Giovani
Solidali, Rovereto)
Esperienza di tre settimane in Nicaragua

2012: Mobilitazione estera universitaria Progetto
ASEM-DUO. 
Esperienza di quattro mesi in Thailandia

ESPERIENZE DI PROGRAMMAZIONE
Matlab, R, Opensesame

ESPERIENZE DI DIDATTICA
2018: Supporto alla didattica (due lezioni) – Corso di
Neuroscienze Cognitive (prof. Francesco Pavani,
Dipartimento di Scienze Cognitive, Unitn)

2020: Lezione a classi del Liceo Filzi (Rovereto)
all’interno del progetto di alternanza Scuola- Lavoro.
Titolo lezione: Percezione multisensoriale, sordità, ed
ipoacusie (Dipartimento di Scienze Cognitive, Unitn)

2020 - 2021: Esercitatore - Corso di Neuroscienze
Cognitive (prof. Francesco Pavani - Dipartimento di
Scienze Cognitive, Unitn)
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Foa, V., Baruffaldi, F., ... & Collignon, O. (2017).
Functional selectivity for face processing in the
temporal voice area of early deaf individuals.
Proceedings of the National Academy of Sciences,
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CORSI DI PERFEZIONAMENTO

Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Bolzano

La terapia cognitivo-comportamentale migliorata
(CBT-E) dei disturbidell’alimentazione

Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Bolzano

Primary certificate in Terapia Cognitivo
Comportamentale dei disturbi dell’alimentazione
(CBT-E)

Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Bolzano

La terapia cognitivo comportamentale delle
Dipendenze patologiche

Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Bolzano
CBT for Depression 

Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Bolzano
Cognitive Therapy for PTSD 

Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Bolzano

Elementi di Terapia Dialettico-Comportamentale
(DBT)

Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Bolzano

La terapia Congitivo comportamentale per le psicosi e
I disturbi bipolari  



Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Bolzano
Teoria e Tecnica della Valutazione dell’Attaccamento 

Istituto REBT Studi Cognitivi, affiliato all’Albert Ellis
Institute di York

Primary Practicum della REBT, Rational-Emotive &
Cognitive Behavioral Theory and Techniques

Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Bolzano
Introduzione alla Terapia Metacognitiva

Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Bolzano
Tecniche di Valutazione Psicodiagnostica

Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Bolzano
Introduzione alla terapia Sistemica 


